Principali vantaggi della Guaina 
gastrica 


| principali vantaggi di manica bypass gastrico rispetto ad altri tipi di chirurgia 
bariatrica sono: 
= Ingerire tra 50 e 150 ml di cibo, invece di 1 L, che è il solito schema prima dell’intervento 
chirurgico; 
= Maggiore perdita di peso rispetto al bendaggio gastrico regolabile, senza necessità di regolazioni 
del bendaggio; 
= Trasforma la gastrectomia in circonvallazione gastrico, se necessario; 
= L’intestino non subisce alterazioni, con il normale assorbimento di importanti nutrienti. 


È ancora un intervento chirurgico tecnicamente più semplice 
del circonvallazione bypass gastrico, che consente la perdita di peso per diversi anni 
e con un minor rischio di complicanze. 
Tuttavia, nonostante tutti i vantaggi, rimane una tecnica molto aggressiva per 
l'organismo e non può essere invertita, a differenza di altre forme chirurgiche più 
semplici, come il posizionamento di un bendaggio gastrico o di un palloncino. 


https://www.losarcanos.it 


possibili rischi 
O manica stomaco può causare nausea, vomito e bruciore di stomaco. Tuttavia, le 
complicazioni più gravi di questo intervento chirurgico includono la comparsa di 
una fistola, che è una connessione anormale tra lo stomaco e la cavità addominale, 
che può aumentare le possibilità di infezioni. In questi casi, potrebbe essere 
necessario un ulteriore intervento chirurgico. 


Com'è il recupero 


Il recupero dall'intervento chirurgico può richiedere da 6 mesi a 1 anno, con una 
perdita di peso graduale e che richiede cambiamenti nello stile di vita. 


